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Расписание уроков МБОУ школы-интерната №3 г. Поронайска 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

К
л
а
сс
ы

  
  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

П
о
н
е
д
ел
ь
н
и
к
 

1 Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение 

В/д  
Родной язык 

 Литература Литература Биология Алгебра Физическая 
культура 

Английский  
 язык 

Индивид. 
проект 

2 Русский язык Математика Музыка Музыка Русский язык Русский язык Алгебра География История Физическая 
культура 

Английский  
язык 

3 Математика Русский язык Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Математика Биология Русский язык Русский язык Английский  
язык 

МХК История 

4 Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Русский язык Математика Английский  
язык 

Математика ИЗО Биология Литература История Литература 

5 Музыка Музыка Математика Русский язык Ф/к НПИ Физическая 
культура 

Обществозна
ние 

Английский  
язык 

Биология Литература Алгебра 

6   Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение 

Физическая 
культура 

Английский  
язык 

Литература История География Алгебра МХК 

7 В/д 
Финансовая  
грамотность 

В/д 
Финансовая  
грамотность 

В/д 
Финансовая  
грамотность 

В/д 
Финансовая  
грамотность 

 В/д  
Родной язык 

В/д 
Финансовая  
грамотность 

В/д 
Финансовая  
грамотность 

Алгебра В/д  
Краеведение 

 

 

В
т
о
р
н
и
к
 

1 Литературное 
чтение 

Математика В/д 
Информатика 

В/д 
Информатика 

Технологи Русский язык География Геометрия Обществозна
ние 

ОБЖ Физическая 
культура 

2 Русский язык Окружающий 
мир 

Английский 
язык 

Окружающий 
мир 

Технология Математика Физическая 
культура 

Информатика Русский язык Обществозна
ние 

Э/к 
ПОТИИ 

3 Математика Русский язык ИЗО ИЗО Литература Литература Английский 
язык 

Химия Геометрия Информатика Э/к 
ПОТИИ 

4 ИЗО ИЗО Русский язык Математика Русский язык История Геометрия Физическая 
культура 

Информатика Русский язык Биология 



5  Английский 
язык 

Математика Русский язык Математика Музыка Русский язык Русский язык Физическая 
культура 

Химия Информатик
а 

6 В/д 
Информатика 

В/д 
Информатика 

Литературное 
чтение 

 География Русский язык История Музыка Английский 
язык 

Геометрия Русский язык 

7  В/д  ЛНС В/д  
Игры КМНС 

В/д  
Игры КМНС 

В/д 
Финансовая  
грамотность 

Ф/к НПИ Информатика Английский 
язык 

Химия  Геометрия 

8       В/д  
«Сияние» 

В/д 
Краеведение 

В/д 
математика/ 
русский язык 

  

 

С
р
ед
а
 

1 Литературное 
чтение 

Русский язык В/д  
 Краеведение 

Английский 
язык. 

История Физическая 
культура 

Физика Литература Ф/к НПИ Алгебра Э/к ПОТПНС 

2 Русский язык Математика 
 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Русский язык Английский 
язык 

Алгебра География Физика Литература Э/к ПОТПНС 

3 Окружающий 
мир 

Литературное 
чтение 

Окружающий 
мир 

В/д  
 Родной язык 

Математика Русский язык Технология Физическая 
культура 

Физика История Английский 
язык 

4 Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Математика Математика Английский 
язык 

Математика Технология Физика Литература География Обществозн
ание 

5 В/д  
Родной язык 

 Русский язык Русский язык Физическая 
культура 

География Русский язык Физика Алгебра Английский 
язык 

Литература 

6  В/д  
 Краеведение 

 Литературное 
чтение 

В/д  
 «Сияние» 

В/д  
Краеведение 

Физика Алгебра ОБЖ Физическая 
культура 

Эл/к русский 
язы/ родной 

язык 

7      В/д  
 «Сияние» 

В/д  
Краеведение 

 Физика В/д родной 
язык/ 

обществознан
ие 

Алгебра 

8         В/д ОТИО   

 

Ч
ет
в
е
р
г
 

1 Математика. Русский язык  В/д  
 Краеведение 

Английский 
язык 

ИЗО  Музыка Технология История Геометрия Физическая 
культура 

2 Литературное 
чтение 

Математика В/д  
 «Маленький 

мастер» 

В/д  
 «Маленький 

мастер» 

Физическая 
культура 

Литература Английский 
язык 

Технология Геометрия Обществозна
ние 

География 

3 Русский язык Литературное 
чтение. 

Технология Технология Литература История Русский язык Химия Физическая 
культура 

Английский 
язык 

Геометрия 

4 Технология Технология Русский язык Русский язык Математика Русский язык Физическая 
культура 

История Английский 
язык 

ОБЖ Русский язык 

5  В/д  
Родной язык 

Математика Математика Русский язык Английский 
язык 

Геометрия Ф/к НПИ Химия Физическая 
культура 

История 

6 В/д  
Игры КМНС 

В/д  
Игры КМНС 

Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение 

ОДНКР Математика География Русский язык Русский язык Эл/к ПОТИИ Английский 
язык 



7   В/д ЛНС  В/д  
Краеведение 

 

В/д 
Финансовая  
грамотность  

В/д Родной 
язык 

Геометрия География Эл/к ПОТИИ  

8       В/д  Русский 
язык 

В/д Родной 
язык 

В/д  
Краеведение 

 

Эл/к  
русский язык/ 

математика 
 

Эл/к 
математика/
обществозна

ние 

 

П
я
т
н
и
ц
а
 

1 Окружающий 
мир 

Английский 
язык 

Окружающий 
мир 

В/д 
ЛНС 

Музыка Физическая 
культура 

Биология Обществозна
ние 

Технология 
 

Алгебра ОБЖ 

2 Русский язык Русский язык Английский 
язык 

ОРКСЭ Русский язык Математика Физическая 
культура 

ОБЖ Русский язык Индивид.  
проект 

Химия 

3 Математика Литературное 
чтение 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

История Русский язык Ф/к НПИ Английский 
язык 

Алгебра Биология Литература 

4 Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Русский язык Русский язык ИЗО Обществознан
ие 

Английский 
язык 

Литература Биология Литература Алгебра 

5 В/д  ЛНС Окружающий 
мир 

Литературное 
чтение 

Окружающий 
мир 

Математика Технология Литература Физическая 
культура 

В/д Родной 
язык 

Э/к ПОТПНС Обществозн
ание 

6    Английский 
язык 

Биология Технология История Алгебра Литература Э/к ПОТПНС Физическая 
культура 

7  
 
 

   В/д Родной 
язык 

 Алгебра Биология В/д «Сияние» Русский язык  

8      В/д «Линия 
жизни 

 В/д «Сияние» В/д 
Финансовая  
грамотность 

  

 

С
у
б
б
о
т
а
 

1          Физика Э/к ОТИО 

2          Физика Э/к ОТИО 

3          Э/к ОТИО Физика 

4          Э/к ОТИО Физика 

5          Астрономия  

 

             ф/к НПИ – факультатив «Национально-прикладное искусство» 

эл/к ПОТПНС - элективный курс «Производственное обучение традиционных промыслов народов Севера»  

эл/к ПОТИИ - элективный курс «Производственное обучение технологии изготовления изделий» 

ф/к ОТИО - Основы технологии изготовления одежды 

ОДНКНР - Основы духовно-нравственной культуры народов России 

 ОРКСЭ-Основы религиозных культур и светской этики 

В/д ЛНС – внеурочная деятельность «Литература народов Севера»
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